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A hipertiszta klor-dioxid-oldat és alkalmazasa
a fogorvosi gyakorlatban II.

Mdsodif cikkiink

a klér-dioxid (CIO,)-oldat

fogorvosi felhaszndldsdt

ismerteti, elsésorban

az endodontidn beliil.

Mint azt méar a Dental Hirek 4. sza-
méban taglaltuk [1], egy magyar
taldlméany [2] keretében sikertilt
Jhipertiszta” ClO,-oldat el&allitésara
alkalmas technoldégiét kifejleszteni.

Ez a szennyezd anyagoktdl mentes,
hipertiszta ClO,-oldat, a Solumium
Dental [3] csak nagyon lassan bomlik,
igy a fogorvosi rendel6ben is hosz-
szabb ideig eltarthaté. Az 1200 ppm-
es koncentrécié toményen gyokércsa-
torna atoblitésére, vagy 2-3-szoros
higitdsban a kezelés teljes ideje alatt
alkalmazhaté.

Sokéig az volt a kutaték véleménye,
hogy a mechanikai tagitas eliminalja
a fert6zott dentin 90-95%-4t, és az
atoblitGanyagok csupan a fertézott
dentinforgécs eltavolitdsat — kiobli-
tését — segitik el§. Késébb azonban
beléttak, hogy az atoblitéanyagoknak
rendkiviil nagy szerepiik van a csator-
na tisztitdsaban. Sajnos a héaldzatos
oldalcsatorna-rendszer révén mindig
maradnak megmunkalatlan tertiletek,
ahonnan az organikus csatornatartal-
mat kitiriteni nem tudjuk. Ez kés6bb a
baktériumok taptalajaként szolgalhat.
Ujabban javasoljék a tagitas kdzben a
csatorna faléra felrakédott szerves és
szervetlen térmelék (smear layer) elta-
volitését is, mivel az az atoblitéanyag
dentintubulusokbavalébejutdsataka-
délyozza, illetve a gyokértomés elké-
szlilte utdn maga a smear layer a bak-
tériumok tdpanyag-utanpdtlasa lehet,
igy segiti szaporoddsukat, mikdzben a
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gyokértomés zardsa romlik. Eddig az
atoblitészerekkel szemben tdmasztott
kovetelményeknek leginkdbb a NaOCI
felelt meg. Annak ellenére, hogy az at-
Oblitésre javasolt 2,5-5%-0s NaOCl-
oldat er8sen toxikus, a jelenlegi
szakirodalom els§ vélasztandéként
jeloli meg, mint 4tdblitGanyagot (4,
5]. Sajnos a periapikélis térbe keriilve
szdvetkarosodést okozhat, a széjiireg-
be valé bejutdsat pedig kofferdam-

izolédldas sem akadélyozhatja meg.
llyenkor a kofferdamizoldlas tovébbi
megerdsitését javasoljak, ami a keze-
1ési id&t jelentEsen megndvelheti.

A ClO, amellett, hogy a mikroorga-
nizmus fajtajatél fliggéen ugyanolyan
koncentracidban legaldabb  tizszer
jobban fertétlenit, mint a NaOCI [6],
az emberi szervezetre még nagyobb
mennyiség bevitele
mérgez$ hatési. 24 mg/nap CIO,-
oldat megitatdsa semmilyen kéros
elvéltozast nem véltott ki az emberi
szervezetben [7]. Ezzel szemben &ll a
NaOCl-oldat mar emlitett szévetkaro-
sité tulajdonsaga.

esetén sem

Ezenkiviil a NaOCI rendkiviil allergi-
2416, amely tulajdonsagét héztartasi
tisztitdszerek kapcsan is lefrték, de ez
az esetek tobbségében az anamnézis
sordn nem deriil ki. A ClO,-oldatrdl
viszont megéllapitottdk, hogy egyalta-
l&én nem okoz allergiat [8].

A Solumium Dental gydkércsatorna
tisztitasara a kezelés kozben elényo-
sebben haszndlhaté, mint a tobbi ed-
dig ismert 4tdblitGanyag, mert:

1. Nem toxikus

A fogészati kezelés kozben a fogorvos-
nak nem kell azon aggddnia, hogy a
kofferdamgumi koriil Solumium Dental
oldat kertil a szajiiregbe (1. dbra), mert
az még nagyobb koncentrécidban sem
okoz semmiféle felmarddast, elszaru-
sodést vagy hédmmetaplédzidt a nyal-
kahartyan. Sét, elényt jelent, hogy a
parodontiumra keriilt oldat a gyullada-
sos nyéalkahéartyan is kifejti fertStlenitd
hatésat. Egyébként a parodontoldgia-
ban nyitott és zart kiirettalasnal a paro-
dontalis tasak &toblitésére is rendkiviil
jol alkalmazhaté szer.

2. Nem allergizdl

3. Kivdléan alkalmazhatd biofilmek
eltdvolitdsdra.

A periapikalis elvaltozasok az esetek
tobbségében nem tartalmaznak bak-
tériumot, de a pozitiv rontgenlelettel
rendelkezd gyokerek kiilsé felszinén a
dezintegralodott gydokércement egye-
netlenségeiben mindig detektélhatd



a bakteridlis kolonizécié egy specia-
lis formaja. Ez a biofilm. A filmképz&
csirak szinte barmely feliileten meg-
tapadva egy vékony, &mde borzaszto-
an ellendllé kopenyt alkotnak, amely
mindenfajta antibakteridlis terapi-
aval dacol. Mivel a CIO, jol oldédik
a sejtmembrénok lipid fazisdban is,
penetrécidjdnak nem jelent akadalyt
a sejtmembran [1]. Igy a biofilmek
esetében is hatékony!

Egy 40 éves n§ paciensét gdcku-
tatds indokaval OP-rontgen-lelettel
egylitt kiildte hozzam a héziorvos.
Ennek birtokdban a 23-as és 24-es
fogakrdl periapikélis felvételeket ké-
szitettem. Megfigyelhetjik a két fog
gyokere kozotti csontelvaltozast (2.
dbra). A betegnek akut panasza nem
volt, gyokérkezelt fogairdl tudott,
de az idénként vissza-visszatér§ bi-
zonytalan arcfadjdalmat normélisnak
gondolta. A 24-es fog ontott csappal
felépitett, a csap eltavolitdsa a fog
repedése, torése nélkiil valészintleg
nem lehetséges. A 23-as fogbdl a gyo-
kértomést eltavolitottam, a fert&zott
dentinfalat Solumium Dental oldattal
Oblitettem ki. Gyokértomés készitése
el6tt az 1200 ppm-es oldatot 30 mp-
ig a megfelelen preparélt csatorné-
ban hagytam, majd tizszeres higita-
st oldattal még egyszer atmostam a
csatornat. Egy hénappal a beavatko-
zas utan készilt az elsé kontrollfel-
vétel, amelyen egyértelmden javulas
figyelhet& meg (3. dbra).

4. Az asszisztencia szdmdra konnyen
kezelhetd, penetrdcioképes fertdtlenitdszer

GyoOkérkezelés elstt az 1200 ppm-es
oldatbdl egy 10 ml-es fecskend&ben
desztillélt viz segitségével 2-3-szoros
higitdst oldatot készitiink. Ezzel az
oldattal dolgozhatunk a gyokérkeze-
lés teljes ideje alatt. Bonyolultnak
igérkezs, hosszabb ideig tartdé gyo-
kérkezeléseknél, ha esetleg hiperolos
oldattal kezdtiik az atoblitést, a gyo-
kértomés elkészitése elbStt mintegy
végsS fertStlenitésként hasznéalhat-
juk a ClO,-oldatot. Ilyenkor a nagy-
jabdl kiszaritott csatornat feltoltjiik
Solumium Dental oldattal, és kb.
fél-egy percig varunk. A papirpoénos
szaritds utdn mar nyugodtan készit-
hetjik a gyokértomést, mert ennyi

Solumium® Dental oldat

Fogorvosi és szajhigiénias fertotlenitoszer

Osszetétel: 0,12% klordioxidot tartalmazo oldat
Kiszerelés: 30 ml {ivegben

Az 6zon utén a mésodik leghatasosabb fert6tlenitdszer. A kldrdioxid hatdsosan
pusztitja az dsszes kérokozd mikrobékat igy a baktériumokat, gombéakat, proto-
zoonokat és a virusokat is. Ugyanakkor kis mennyiséghen az emberi szervezetre
nincs karos hatassal.

Felhasznalas:

A Solumium® Dental oldat a fogorvosi és a szajsebészeti és a klinikai
szajhigiénikusi gyakorlatban mind preventiv, mind terapias indikacioként fel-
hasznélhatd. Rendeli és otthoni hasznélatra egyarant alkalmas.

Endodoncia (gyokérkezelés): A pulpalir mechanikai tagitasa kozben minden
eszkozvaltas utén és a gyokértomés elétt, a gydkércsatorna iiregrendszerének
kémiai fertétlenitésére.

Szajsebészet: intraoralis miitétet megeldzGen, a mikroorganizmus-szam csokkentése céljabol, a paciens a Solumium®
oldat tiz-hiisszorosan felhigitott oldataval 15-20 méasodpercig dbldgessen.

Paradontoldgia (fogagy betegségek): A plakk baktériumok supragingivélis kolonizalodasénak gétlasara, a szajiireg bak-
teridlis okoldgiai egyenstlyanak fenntartéséra, a baktériumok szaporodasanak megakadalyozasara.

Fertdz6 szajbetegségek: Afta, herpesz, bakteridlis és gombas eredet(i szajfertézések a koncentratummal ecsetelve
kezelhetdk.

Heveny, fertdzéses eredetii fajdalommal, gyulladassal jaré fogmegbetegedések: Bakteridlis eredetii foggyulladasok
helyi kezelésével a klinikai tiinetek megsziintethetdk, ha a beteg fogrégioban a Solumium® Dental oldattal impregnalt gézzel
pakolast alkalmazunk 3 percig.

tekinthetd fertétlenitdszer. A fogorvosi és a szdjsebészeti gyakorlatban mind preventiv, mind

|1 " "A Solumium® Dental rendkiviil hatékony, ugyanakkor az emberi szervezetre veszélytelennek
v -
N ~terdpids indikacioként felhaszndlhato. Rendeldi és otthoni hasznélatra egyarant alkalmas."

o
\ o8 Dr. Vérnai Gusztdv M.S.c - szdjsebész, fogszakorvos

Solumium® Oral oldat

Bér- és nyalkahartya-fertdtlenito szajviz
Osszetétel: 0,025% klérdioxidot tartalmazé oldat
Kiszerelés: 250 ml {ivegben

Felhasznalas:

Szajszag: A kellemetlen szajszagért az ott él6, kéntartalmdi vegyiileteket ter-
mel baktériumok a feleldsek. A kidrdioxid elpusztitja ezeket a baktériumokat,
és a kellemetlen szagu vegyiileteket is semlegesiti. Ehhez reggel és este rend-
szeresen 0bldgessiink a Solumium® Oral nyolc-tizszeresen higitott oldataval.

Torokfajas: A heveny garatgyulladas kezelésére nagyobb koncentracidju
klérdioxid oldat sziikséges, ezért az oldatot kevésbé higitva alkalmazzuk. A
betegség okozta fajdalom altaldban mar a kezelést kévetd 15-20 percen belil
érezhetden enyhiil, majd késébb elmdlik. A betegség kitjulasanak megakada-
lyozésa végett azonban a kezelést még kétszer ismételjik meg 6-10 drés
sziinetek kozbeiktatasaval.

Orrdugulas: 10 ml Solumium® Oral oldatot higitsunk fel langyos vizzel 50 ml-re, és ezt szivjuk 4t el6bb az egyik, majd a
masik kiilsG orrjaraton két-két alkalommal. Az 6blités utan kb. 5 perccel az orrjaratok atjarhatéséaga javul, és fél ora utan a
légzés az orron keresztiil altalaban akadalytalannd valik.

Foginygyulladas: A gyulladt inyt Solumium® Oral oldatba martott fogkefével ecseteljiik 3-4 napig, naponta egy-két percen
keresztiil. Az esetleges tobbi fogkefét is Solumium® Oral oldattal fertétleniteni kell.

Gombas fertézések: Lagyékhajlati és mas bérgomba fertdzések kezelésére a Solumium® Oral oldatot higités nélkiil hasznél-
hatjuk 2 perces ecseteléshez. Az ecsetelést kovetden a bort nyugtatd krémet hasznalhatunk. A gombasodas kitijulasanak
megakadalyozésa végett a kezelést masnap ajénlatos megismételni.

Kisebb hamsériilések (horzsolas, vagas) fertétlenitése: Az érintett testfelszint alaposan tisztitsuk meg, itassuk fel a ned-
vességet, és varjuk meg, amig a vérzés nagyjabol elmalik. Ezutén a sebet olyan sebtapasszal zarjuk le, amelynek nedvszivo
parnajara kizvetlen a hasznalat el6tt néhany csepp Solumium® Oral oldatot cseppentettiink. Ugyeljiink ra, hogy a parna-ban
ne legyen tilsagosan sok folyadék, mert az a sebtapasz feltételét zavarja.

A Solumium® bejegyzett magyar védjegy * www.solumium.com

Termék forgalmazas, bévebb informacio:

L] L]
’ Sanlta_rla 1024 Budapest, Romer Floris u. 34. * Telefon: 336-0884, 336-0885, 315-0844

Fax: 336-0860 * e-mail: shop@sanitaria.hu * www.sanitaria.hu * sanishop.sanitaria.nu
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id6 alatt néhany tized milliméter-
nyire vagy még mélyebbre behatol
a dentincsatornék falaba is, tehat a
tobbi atoblitGoldattal szemben nem
csak a felszinen fertétlentit.

5. Gyermekeknél tejffogak trepandldsdndl is
kényelmesen, biztonsdgosan és hatékonyan
alkalmazhato

Gyulladt tej-kisérléfogak trepandlésa
utan a pulpakamrat Solumiummal at-
oblitve, majd a fogat a szokdsos pro-
tokoll szerint zarva, nagyszerd, gyors
eredményekrs]l szamolhatunk be (4.
és 5. dbra). A kontrollfelvétel a kezelés
mésodik tilésében, a kis paciens je-
lentkezése utan 24 éraval késziilt. Mi-
vel a ClO, stabil vegyiilet, csak nagyon
kevés més vegyiilettel 1ép reakcidba.
Ha netan egyéb atdblitéanyaggal ke-
veredik, akkor sem képz&dnek a foga-
szati kezelés alatt kdros, a szervezetre
artalmas anyagok.

6. Hdldzatos moldris gyikércsatorna-rend-
szerek (6. és 8. dbra), betort tiik melletti
teriiletek (7. dbra) is hatékonyabban fertdt-
lenithetok Solumium oldattal

Osszefoglalva kijelenthetjiik, hogy
a Solumium Dental oldat olyan j
magyar taldlmany, amely hatéko-
nyan alkalmazhaté az endodontiai
beavatkozdsoknal, és maximali-
san megfelel az atoblitGanyagokkal
szemben tdmasztott kdvetelmények-
nek. Gyorsan, hatdsosan pusztit-
ja el az Osszes kérokozd mikrobat,
igy a baktériumokat, gombdékat,
protozoonokat, valamint a virusokat
is. Az altaldnos fogaszat maés tertile-
tein és a szdjsebészetben is sikerrel
alkalmazzak. Ezen eredmények alap-
jan varhaté, hogy az orvostudomany
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egyéb teriiletein is sikerrel lehet
majd felhasznalni.

Dr. Csikdny Csilla fogszakorvos,

dr. Vdrnai Gusztdv szdjsebész és

dr. Noszticzius Zoltdn egyetemi tandr, BME

Fizika Tanszék, Kémiai Fizika Csoport
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